
＜三共の精神＞ 共に学び 共に鍛え 共に向上する学校 

発行 

 

 

 

 

 

 

 

様々な壁を乗り越えて 

                                 校 長  原 口  穣 

 

７／１５に「進路啓発講演会」を行いました。この会は、様々な

経験を持つ方のお話から生徒たちに多様な生き方を歩んでいくヒ

ントをいただくことを目的に行われます。 

 今回は、北本市内の中学校で事務の先生として勤務されている 

小川亜希先生にお話をしていただきました。 

 小川先生は、中学校時代、強豪バレー部で関東大会を目指して激し

い練習をする運動好きな中学生でした。高校、大学と進学後、市役

所に就職します。しかし、就職して２年目、スキーをしている最中

の事故で背骨を骨折する大けがをし、下半身がマヒしてしまい車いすでの生活となりました。 

 そんな中、友人の勧めで始めたカーリング。バンクーバーパラリンピックの日本代表に選ばれ、だ

んだんと競技にのめり込んでいきます。そして、「子どもたちとの触れ合いのある学校」での勤務に

魅力を感じ、埼玉県の教員採用試験にチャレンジし、令和４年から現在の中学校の事務の先生として

勤務されています。 

 今回の講演では時間の関係で触れられていなかったのですが、仕事と競技（日本代表）の両立の大

変さもあります。特に競技の特性上、練習する場所を求めて長野県まで車で行くそうです。 

 事故に遭い、ケガをして、不便なこともたくさんある。また街でジロジロ見られることも・・・で

も、ケガをして車いすを使うようになったから、出会えた友人や仲間、そして海外に行っていろいろ

なものを見たりする機会に恵まれたと思う、とも話されていました。どんなことがあっても自分の考

え方、行動次第なのですね。 

 講演の最後に小川先生が“西中生

に伝えたいメッセージ”をまとめて

くださいました。 

 小川先生、ありがとうございまし

た。とても大切なことを教えていた

だきました。 

 ３月のパラリンピックでの活躍を期待しています。応援しています！ 

 

 

 

 

 

８/ 1(金) 吹奏楽コンクール がんばって！ 

 

/11(月) 山の日 

 ～       学校閉庁期間 

/16(土)  

 

/28(木) ３年生南部テスト（弁当持参） 
 

 

※予定が変更される場合があります。 

 

  コンクールに向けて練習に励む吹奏楽部   

 

 

 

９/ 1(月) ２学期始業式 

 / 2(火) 給食開始 １，２年生確認テスト 

/ 3(水) 学年集会 ＳＣ来校日 

/ 4(木) ＢＤ（８月）各種委員会 

 / 8(月) しゃべり場 ※２年生部活なし 

/ 9(火) ２年生職場体験（キャリアチャレンジ） 

/10(水) ２年生職場体験（キャリアチャレンジ） 

  給食試食会 

/11(木) ２年生職場体験（キャリアチャレンジ） 

     Ｂ日課 英語地区弁論大会 

/12(金) 北本市教育研究大会（午前中授業） 

/15(月) 祝日（敬老の日）  

/16(火) Ⅱ期時間割開始 

/17(水) 生徒集会（体育委員会） 

    保育実習（３－２）②③ 

     体育祭練習⑤⑥ ＳＣ来校日 

/18(木) ＢＤ（９月） 生徒評議会 

/19(金) かば桜授業研究会 

/23(火) 祝日（秋分の日） 

/24(水) 生徒集会（壮行会） 

/25(木) 新人班大会 １日目（３時間・給食無し） 

/26(金) 新人班大会 ２日目（３時間・給食無し） 

/29(月) ふれあいデー 

/30(火) 小中陸上交流 

  小川先生と一緒に世界大会の金メダルに触れさせていただきました！ 

  西中生、とてもいい表情ですね！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜かば桜学園 西中学校だより＞ 

                   

 

 

 

ＴＥＬ ０４８－５９２－９３９７ 

                 ＦＡＸ ０４８－５９２－９９１２ 

               

第 ５ 号 

令和７年 

７月１８日 

     発行 

 

小中一貫教育 

（学校４・３・２制）推進校 

           
笑顔あふれ、優しさと行動力を 

はぐくむ「生徒が主役」の学校 

欅    

け や き 
８  月 

 

９  月 

最後に ～どのように生きるかは自分次第～ 

・大事なことは自分で決める。（後悔しないように） 

・好きなことを見つけたら楽しみながら続ける。 

・人との出会い、感謝の気持ちを大切にする。 

   ・嫌でもやらなければいけない時がある。→自分の成長につながる 

小川先生との記念写真 

吹奏楽部の活動の写真 講演の様子の写真 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おめでとうございます！！ 
◆令和７年度 校内硬筆展 

 金賞   
           
           
         
◆令和７年度 北本市硬筆審査会 
 優良賞   
特選賞  

 推薦賞  
◆令和７年度 埼玉県硬筆中央展覧会 
 優良賞  
◆北本市ＰＴＡ連合会 三行詩コンクール 
 北本市ＰＴＡ連合会長賞  
 北本市ＰＴＡ連合会賞   
              

★学校総合体育大会班大会の結果★ 

〇水泳 

 女子４００ｍ自由形 第３位（県大会出場） 
  女子８００ｍ自由形 第１位（県大会出場） 
○ソフトテニス男子 

 （団体）１回戦 対 鴻巣南中  勝利 

     ２回戦 対 桶川中   惜敗 

 （個人） 
 

      
 
 
 

 
○ソフトテニス女子 

 （団体）１回戦 対 宮内中    勝利 

     ２回戦 対 赤見台中  惜敗 

 （個人）               第３位（県大会出場） 
ベスト１６ 

 
 
 
 

○バスケットボール男子 

 １回戦 対 伊奈南中  惜敗 

 

○バスケットボール女子 

１回戦 対 桶川西中  惜敗 

★学校総合体育大会班大会の結果★ 

○卓球 

 （団体）予選リーグ   第４位 

対 鴻巣西中   惜敗   

対 桶川中    惜敗 

対 桶川東中   惜敗 

（個人）シングルス  

 
 
       

○ソフトボール（拠点校部活動として北本中で活動） 

◆学校総合体育大会北足立北部地区大会 第３位 
   １回戦 北本中 対 上尾大石中 惜敗 
   ２回戦 北本中 対 上尾上平中 勝利 
   ３回戦 北本中 対 桶川東中  惜敗 
 

※学校外での活動についての紹介です。 

◆ 

   

 

 

 

～ ６・７月の西中 ～ 

 24(ニシ)の日 ～ 

６月２４日（火）『24(ニシ)の日』。 

「西中だからできること」の企画のもと、 

全校で「ドッヂビー」を行いました。 

暑い体育館の中でしたが、とても盛り上がって 

いました。 

第２回の 24(ニシ)の日も、とても楽しみです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域スポーツ等、学校外で活動している人で、紹介してもらいたい賞状等ありましたら、相談してください。 

～ 小中合同あいさつ運動（３年生） ～ 

７月１１日（金）に、３年生が石戸小学校へ出向き、 

朝のあいさつ運動を行いました。 

この日は、いつもの暑い日とは違い、少し涼しい日となりま 

したが、小･中学生の元気なあいさつが響き渡りました。 

毎日元気なあいさつから１日がスタートできると良いですね。 

 

 

 

 

 

文芸部のお話し会です 

写真 

写真 

写真 

写真 

写真 

写真 


